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SECOURISTE INCENDIE 

UTILISATION DES EXTINCTEURS 

Code formation : SIE 
 

Durée : 0,5 jour  

 
OBJECTIFS  
 

Apporter les connaissances nécessaires pour permettre au personnel 

de prévenir les incendies, d’intervenir efficacement et d’éviter les 

maladresses sur un début d’incendie. 

 

PUBLIC CONCERNE  
 

Toute catégorie de personnel. 

Groupe de 10 personnes maximum par session. 
 

 

LIEU 
 

Dans l’entreprise. 
 

 

Méthode pédagogique 
 

Pédagogie participative favorisant les échanges entre les participants 

et l'intervenant. 

Présentation de divers équipements, vidéos et travaux de groupe. 

Validation des acquis avec test théorique (QCM) et mise en pratique. 

 

 

 

PROGRAMME 
 

 

LA THEORIE : 
 

• La règlementation 

• Les obligations liées au Code du Travail et au règlement de sécurité 

• Le triangle de feu 

• Les différents types de feux 

• Conduite à tenir en cas de début d’incendie 

• Transmission, diffusion de l’alarme 

• Intervention 

• L’évacuation 

• Les mesures préventives 

• Les combustions 

• Transmission du feu 

• Notions de réaction et de résistance au feu 

• Les consignes générales et consignes particulières à l’établissement 

 

LES EXERCICES PRATIQUES : 
 

• Moyens d’extinction 

• Modalité de l’alarme, de l’alerte et la mise en sécurité des personnes 

• Exercices sur feux réels (non polluant) 

• Référence aux équipements en place sur le site 

 


