
LA SECURITE AU TRAVAIL 
 
 

 

 
 

 

 

 

FARE SARL au capital de 100 000 € - SIRET 388 536 922 00031 - RCS SALON DE PROVENCE - APE 8559A 

Siège Social : Parc d’activités les Roquassiers - 58 rue des Tailleurs de Pierre - 13300 SALON DE PROVENCE   

Tél : 04 90 17 07 50    Fax : 04 90 17 07 59   info@fare.fr 

AUTORISATION DE CONDUITE 

"CHARIOT AUTOMOTEUR DE MANUTENTION" 

CACES R 489   

Code formation : R489 
 

Durées des sessions:  

Initiale : soit 3 jours (1j théorie + 1j pratique + 1j test) 

ou 4 jours (1j théorie + 2j pratique + 1j test) 

Recyclage : soit  2 jours (1j rappel théorie&pratique 

+ 1j test)   

ou 1 jour (test sec) 

 
OBJECTIFS  
 

Former les utilisateurs à la conduite des chariots élévateurs, 

les sensibiliser aux dangers du matériel, et aux différentes 

responsabilités qu'ils encourent.  

Obtenir après examen, le CACES selon recommandation 

CNAMTS R489. 

 

PUBLIC CONCERNE  
 

Tout public  

 

PRE-REQUIS 
 

Avoir au moins 18 ans 

Aptitude médicale à la conduite 
 

 

LIEU 
 

Soit dans l'entreprise ou dans notre centre partenaire à 

Bagnols-sur-Cèze (possibilité en inter-entreprise selon 

calendrier). 
 

 

 

 

PROGRAMME 

 

FORMATION THEORIQUE  
 

• Règlementation, normalisation et textes (obligations du constructeur, obligation des 

employeurs, responsabilité du cariste) 

• Classification, technologie (classification des PEMP, technologie des organes) 

• Caractéristiques (caractéristiques, avantages, inconvénients) 

• Sécurité (risques, stabilité, conduite, circulation, stationnement, adéquation, distance 

de sécurité, organes de sécurité, consignes et manœuvres poste de secours) 

 

FORMATION PRATIQUE 
 

• La prise en main du matériel et les contrôles 

• Règles de circulation, de conduite et d'utilisation  

• Manœuvres : chargement arrière et latéral, gerbage et dégerbage 

• La signalisation, les interdictions 

 

EVALUATION 
 

Test théorique et test pratique selon Recommandation CNAMTS R489 (Testeur qualifié par un 

organisme accrédité par le COFRAC) 

Délivrance d’une attestation de stage au candidat 

 


